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▶お問合せは港南区社会福祉協議会まで  TEL：045-841-0256

区内全地域ケアプラザ（港南台・東永谷・下永谷・野庭・日下・港南中央・日野南・芹が谷・日限山）
および港南区社会福祉協議会

①賞味期限が明記され、かつ2ヶ月以上あるもの　②常温で保存可能なもの
③未開封であるもの　④破損で中身が出ていないもの　⑤お米は常識の範囲で古くないもの
※配送での寄付をご検討の際は、お問い合わせください。

●カップラーメン、レトルトカレー、レトルトご飯などの電子レンジで温めるだけ、お湯を注ぐだけで
　食べられるもの　●缶切りなしで開けられ、調理せずに食べられる缶詰　●野菜ジュース
●ゼリー飲料などの栄養補助食品　●お菓子　●お茶漬けの素、ふりかけ　●お米

ご寄付いただきたい食品

フードドライブとは

平成 29年 1月 10日（火）～ 16日（月）９時～ 17時 ( 平日のみ )

地域ケアプラザ 居宅介護支援事業所
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港南区フードドライブ

もったいないをありがとうへ

下記の通り食品募集を行います。
区民の皆様のご協力をお待ちしております。

よろしく
お願いします！

募集期間

受付窓口

ご注意いただきたい点

　フードドライブとは、ご家庭や職場で余っている食品を募り、様々な理由で食事にお困りの個人の方々、

地域の福祉団体・施設へお届けする活動です。この活動は「食品ロス」の削減にもつながっています。

　港南区社会福祉協議会ではこれまで２回開催し、地域の皆様から1,000点を超える数の食品が寄せら

れ、延べ約80件へお届けすることが出来ました。

　今後も、関係機関と連携しながら、地域での支え合い活動の一助となるようフードドライブ事業に取り

組んでまいります。

　フードドライブとは、ご家庭や職場で余っている食品を募り、様々な理由で食事にお困りの個人の方々、

地域の福祉団体・施設へお届けする活動です。この活動は「食品ロス」の削減にもつながっています。

　港南区社会福祉協議会ではこれまで２回開催し、地域の皆様から1,000点を超える数の食品が寄せら

れ、延べ約80件へお届けすることが出来ました。

　今後も、関係機関と連携しながら、地域での支え合い活動の一助となるようフードドライブ事業に取り

組んでまいります。

港南区フードドライブの流れ

ご家庭の

食品募集 ! !



お問い合わせ

TEL ： 045-841-0256　FAX ： 045-846-4117
〒233-0003　港南区港南 4－2－8 （そよかぜの家 3 階）    

港南区社協ボランティアセンター
港南区
総合庁舎

港南
警察署

横浜少年鑑別所

港南区総合庁舎前

（そよかぜの家  ３階）

笹下港南中央通

市営地下鉄 港南中央至 日野 至 上大岡鎌　倉　街　道

URL ： http://www.kounan-shakyo.jp/   E-mail：toiawase@kounan-shakyo.jp

港南区社協ボランティアセンター

参加して
みませんか？

　日頃、ボランティア活動されている皆さんがお互いの活動内容を知って、

情報を得たり助け合ったりする交流の場です。

　ボランティア連絡会に参加して活動をより充実したものにしませんか？

●定例会での情報交換

他地域のボランティアグループとの意見交換や親睦をかねた研修会を

行っています。

定例会ではボランティア間の情報交換・問題解決・活動報告等を行っています。

●研修や交流会など

●ボランティア活動に関する相談

ボランティア活動に関する相談ができます。

相談日の愛称は「ルーちゃんの日」！

【主催】横浜移動サービス協議会、 横浜市身体障害者団体連合会、横浜市健康福祉局、横浜市港南区社会福祉協議会

港南区ボランティア連絡会では以下の活動を行っています。

●場　所：港南区福祉保健活動拠点　多目的研修室（そよかぜの家3階）

●参加費：無料　●対　象：関心のある18歳以上の方

・・・

●横浜市ガイドボランティア事業とは

　視覚障がい、肢体不自由、知的障がい、精神障がい、難病患者等、屋外での移動が困難な方が

外出する場合、必要となる付添いボランティアに対し奨励金が支払われる横浜市独自の制度です。

（対象要件を満たす場合に限ります）

　横浜市ガイドボランティア事業をより多くの方に知っていただき、ガイドボランティアとして

登録・活動いただくための研修会を開催します。

（研修内容は、それぞれの障がい特性、外出の誘導体験、事業の概要など）

平成29年1月11日（水）午前9時より電話またはFAXで「氏名・性別・年齢・

住所・電話番号」を港南区社会福祉協議会までお伝えください。

どちらか一方の参加も大歓迎です。

日時：平成29年 2月 8日 (水 ) 13：30〜16：30

内容：身体障がい編 (車いす体験、視覚障がい体験等 )

日時：平成29年 2月 1日 (水 ) 13：30〜16：30

内容：知的障がい・発達障がい編（実際に活動されている方からのお話等）

8月をのぞく
毎月第1火曜日11時〜13時

問合せ先 TEL：045-841-0256　FAX：045-846-4117

障がい児・者ガイドボランティア研修会のご案内

港南区ボランティア連絡会
港南区ボランティア連絡会

マスコットキャラクター

ルーちゃん

8月をのぞく
毎月第2金曜日10時〜12時

・・・

申込

方法

第１回

第２回

先着

20名！


